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“lk wil graag dat het niet meer verplicht is om na een wedstrijd

onder te douche te moeten, en ik wil dat in de winter de broekjes
langer worden, want dat is heel koud aan mijn benen. En met de
club een weekend weg naar Texel!”

Mirthe de Haas

“lk zou heel graag elke week chips bij de training willen voor ieder-
een, en met mijn team naar een pretpark gaan, en ook meer spelle-
tjes bij de training, met meer mensen in het team, en ook dat

Gerard minder streng wordt =p”

Nicky v/d Wetering

0O OEEOOOAAC OAT AA 1| AAT A/
$AUA T AAT A ET AA AsB8As8i 8 EAAAAT xA AAIl
AAT Ul O1 Al ALT CAEBBEEOAEAIET IOE AGA BRAI
AAUA BDOEEAAAAAODAEEAO [ AO Al 1l AOI At

De vraag is:

Hoe heet de beheerder van de kantine van G'68 Maasdonk?
(voor en achternaam!)
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Blokschaduw: Het stuk achter de handen van de blokker(s) heet de blokscha-
duw. Als een blok goed is, komt de bal meestal niet in de blokschaduw. Ge-

beurt dat toch, dan moet iemand anders uit jouw team die ballen pakken. Als
verdediger moet je altijd zorgen dat je niet in de blokschaduw zit te wachten,

want dan krijg bijna geen ballen.

Doorslaan: Nadat je de bal geslagen hebt, moet je de beweging altijd afma-
ken. D.w.z. dat je je geslagen arm zo snel mogelijk naar de grond moet rich-
ten. Zo krijgt de bal meer snelheid. Dit is dus heel belangrijk want zo heb je

minder kans op blessures!

Duiken: Als de bal te ver weg van je valt moet je ernaartoe duiken. Op het
plaatje zie je ongeveer hoe dit moet. Op het laatst lig je gestrekt op de grond
en valt de bal als het goed is op je handen. Bij de training (waarschijnlijk bij
jeugd C) zullen jullie goed leren hoe dit moet!
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Naam: Judith van Kreij

Woonplaats:Geffen

Team:Dames 1

Hoe lang volleybal je al ?

Ik denk ongeveer 5 jaar of iets meer misschien?
Maar dat weet ik echt niet meer!

Waarom ben je destijds gaan volleyballen ?

Het leek me leuk omdat het een teamsport is en
veel mensen uit mijn familie volleybalden toen.
Wat doe je als je niet volleybalt ?

Muziek maken, naar school gaan, met vrienden omgaan en sinds kort maak ik samen
met Anouska ook een klein stukje voor de B.A.L.!

Mijn favoriete positie is ?

linksvoor, want daar kun je het fijnst aanvallen.

Waar staat de B.A.L. volgens jouw vooB®hoorlijk alternatief ledenblad?

Als jij aan G'68 denkt dan denk je aan ... ?

Heel veel (sportieve) gezelligheid.

Wat was je leukste moment bij G'68 Maasdonk?

Het beachtoernooi vond ik echt heel leuk!

Als ik head-bang* dan headbang* ik op?

John Mayer, ook al kun je daar niet echt heada n g e n é

Wat voor vrijwillgerswerk zou ik (later) willen doen binnen de club (Bestuur, ACCO, Jeug
commissie, training geven etc.)

lets met de jeugd, ACCO lijkt me dan wel leuk! Zolang het maar niks met lastige geldza-
ken of zo te maken heeft, want dan ben ik bang dat de club daar niet zo blij mee zal zijn.
)

Na een G'68 Feest voel ik me....

Hk—heb er —pas eentje meegemaakt en toen
Wat voor cadeau zou ik voor mijn trainer kopen??

Voor Hanneke natuurlijk een heel mooi fotolijstje met een foto van Paul er in!

Als ik een beschuitje mag eten met een volleybal(er)/(ster) dan eet ik die met?

Tije Vlam. Hij volleybalt in Belgié.

Komend seizoen kijk ik het meest uit naar?

Het beachtoernooi want dan doet misschien zelfs mijn vader weer een poging tot volleyb
len!

Naar wie passen je de BAL ?

Fabian, omdat hij zo goed teruggekomen is na zijn enkelblessure.

* Head bangen = Toestand waarin men heftig schuddende bewegingen maakt met het
hoofd. Die als het goed is overeen komen met het ritme van de muziek (al hangt dit laats
af van het promillage van de desbetreffende persoon).
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Oké, bij deze foto hoort een verhaal! Het was vrijdagavond. Paultje was alwéér zijn
traingsbroek vergeten. Pim en Tom waren zo lief om deze op te rapen en hem aan
de dames mee te geven! Deze bonden hem vast aan de verwarming en staken hem
onder de douche deur door naar de Heren kleedkamer! Natuurlijk kreeg Paul hem
niet losgetrokken en rende hij de Dames kleedkamer in (dat vonden ze hoorbaar
niet plezant). Ondertussen transporteerde Pim de broek heimelijk naar de gevon-
den voorwerpen bij de beheerder. Paul was dus nog steeds zijn broek kwijt! Toen

. Paulus bij de beheerder aan kwam, was zijn hok al op slot en de beste man naar
huis! Hij onderzoekt nog altijd wie de daders waren. Maar buiten Pim en Tom
noemen we geen namen (al wordt er wel gefluisterd dat Laura, Hanneke, Margot
en Fleur iets met het voorval van doen hadden!)
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